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日 曜 日 曜

雑煮 すいとんの味噌汁

煮しめ はんぺんのチーズ焼き

黒豆入りきんとん 味付け海苔

ミニゼリー みかん

パン給食 （果物のみ持参可） 鶏じゃが

ウインナーコルネ 中華サラダ

カスタードクリームパン ビスコ

牛乳

ほうれん草スープ パン給食 （果物のみ持参可）

和風ハンバーグ 完熟トマトとゴーダチーズのパン

バナナ ミニ山シュガー

牛乳

冬野菜のシチュー 味噌汁

白菜のおかか和え 豚肉の生姜焼き

みかん りんご

チャプチェ風炒め ハヤシライス

わかめスープ マカロニサラダ

ジャム入りクラッカー 乳酸飲料

芋煮 誕生日献立

ブロッコリーサラダ 赤飯 手作りどら焼き

動物ヨーチ ごぼう汁

唐揚げ

パン給食 （果物のみ持参可）

焼きそばドッグ

ミニメロンパン

牛乳

ポークビーンズ

切り干しナムル

ココナツサブレ

　１月

給 食 献 立 表

献　立　名 献　立　名

12 水 24 月

17 月 27 木

水

18 火 28 金

19 水 31 月

給食メニューによって、「スプーン」が必要になります。

パン給食の日は、「果物のみ」持参していただいてもかまいません。

米食には全て国産米がつきます。

20 木

21 金

13 木 25 火

14 金 26


